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Proleg

La Unié Europea ha establert un limit en 'augment global de la temperatura de 2° C per sobre
del nivell preindustrial per tal de prevenir les consequiéncies més greus de I'escalfament global.
Ja hem provocat un augment de 0,7° C, per tant, existeix una creixent necessitat de prendre
mesures per evitar que aquest increment superi el llindar establert. Malgrat I'increment de I'Gs de
combustibles fossils, les activitats dels humans han provocat aquest impacte ambiental i ara hem
de contribuir a la soluci6.

Entre 2003 i 2005 es va desenvolupar a través del projecte TREAM [1] financat per la UE una
col-leccié de recursos per a professors i pares i una série d’'activitats per a estudiants amb la
finalitat d’informar-los i educar-los sobre la manera d’estalviar energia a casa. Aquests recursos
van ser provats en 7 paisos de la Uni6 Europea per més de 50.000 estudiants tant d’escoles
primaries com secundaries. Ara estan disponibles al web Explora perqué puguin ser usats per
totes les escoles [2].

Per assegurar que el limit de la temperatura que s’ha establert no se sobrepassi, hem d’adoptar
un altre canvi en el nostre estil de vida. Es tracta de substituir les fonts d’energia no renovables
per aquelles renovables, les quals sén generades directament o indirectament pel sol. Aquest
pas addicional reduira I'impacte mediambiental de I'is d’energia i al mateix temps preservara els
recursos de combustibles fossils, els quals van sedimentar fa milions d’anys.

En aquest projecte que segueix, anomenat Kioto a casa, s’ha adoptat una aproximacio similar de
cara a I'aplicacié de fonts d’energia renovable de petita escala a casa. L’émfasi recau de nou en
activitats practiques per tal d’encoratjar els estudiants per qué entenguin qué poden fer ara i
quan creixin i formin la seva familia. Es tracta que aquestes activitats es desenvolupin en petits
grups per tal de fomentar el debat entre els membres de cara a les observacions que fan i com
aquestes poden posar-se en practica a les seves llars. Als professors se’ls proporciona una font
d’informacié perqué puguin introduir els temes i fulls d’exercicis pels alumnes.

Seguint la Cimera de la Terra el 2002, la UNESCO va fer publica el 2005 el decenni de
I'Educacié per a un Desenvolupament Sostenible (ESD). L'Us eficient d’energia, la reduccié de la
contaminacié ambiental, la preservacié dels recursos de combustibles fossils i la prevencié del
canvi climatic son parts integrants de I'ESD, el qual ara forma part del curriculum nacional a tots
els paisos europeus. Per a cada activitat, s'indica I'adequacié amb les assignatures troncals del
curriculum educatiu nacional.

Aquest manual és fruit del treball de 17 col-laboradors de 10 paisos europeus i el text base sera
traduit als respectius idiomes de manera que els recursos i les activitats es puguin adaptar i
posar en practica pels estudiants d'aquests paisos [3]. Desitgem trobar escoles i xarxes
disposades a treballar amb aquest material i a expressar-nos com podem millorar-les, de manera
gue puguem fer una segona edici6 a la tardor de 2007.

[1] Canviar el mercat per electrodomeéstics energéticament eficients. Vegeu: www.eais.info
[2] Estalviar energia a casa utilitzant electrodoméstics energéticament eficients — moduls
d’educacié mediambiental per utilitzar en escoles de primaria i secundaria, Setembre 2005,

accessible a través del portal d’Educacié Cientifica Europea: www.xplora.net

[3] Per a més informacié consulteu www.kyotoinhome.info o bé contacteu amb un dels
col-laboradors del projecte.

Rayner Mayer,
Reading, Regne Unit
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Desenvolupar unitats d’estudi

Aquest manual conté una seérie de recursos i d’activitats adequades per escoles de primaria i
secundaria. Hi ha un nombre de temes que s’entrellacen en els quals es presenta el tema, es
debat i, finalment, s’explora a fons a través d’activitats practiques. Tot i que els temes es poden
escollir en qualsevol ordre, és important que els alumnes entenguin les consequéncies de I'ds
d’energia i les possibles solucions per mitigar el seu impacte mediambiental en el clima global.

Cada unitat hauria de ser independent amb un debat introductori seguit d’una série d’activitats
per les quals es proporcionen fulls d'exercicis. També s’inclou informacié addicional pels
professors per tal d’ajudar-los a abordar aquests temes.

Els moduls es poden usar com a suport de les diverses assignatures que s’imparteixen a les
escoles, a través de I'autoaprenentatge, observant i deduint. La clau rau en comprendre com la
informacié de la qual ara disposem pot servir per aplicar fonts renovables a petita escala a casa.

Una unitat tipus hauria de comprendre:
e un text introductori que fomenti el debat del que han vist, llegit o sentit els alumnes
e activitats desenvolupades normalment en petits grups per promoure el debat dins del
grup
» debat al voltant dels resultats de les observacions i conclusions de cada grup
* resum del debat
* una proposta de possibles activitats per ser dutes a terme a casa

Estructura del manual

Es compon de dues parts:
Una secci6 de referéncia que proporciona informacié per introduir els diversos temes genérics,
com ara

. Canvi climatic i el cicle del carboni

. Impacte mediambiental de I'is d’energia
. Impactes de I'escalfament global

. Estalviar energia a casa

. Fonts d’energia renovables

Encara que el material es pot seleccionar segons es necessiti, és important que s'il-lustri la
relacié entre I'is d’energia, I'esgotament dels recursos, I'impacte mediambiental i I'escalfament
global, a un nivell que la classe pugui entendre.

Una seccié amb moduls que cobreixen els seglients temes:

» pérdua de calor

e técniques solars passives

» escalfament solar de l'aigua (ACS)
* bombes de calor

e calor a partir de biomassa

e energia edlica

e cel-lules fotovoltaiques

Com en la secci6é de referéncia, cada secci6é del text s’entrellaca amb activitats practiques per
encoratjar I'aprenentatge a partir de I'observacio6 i la deduccio.
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Activitats

Les activitats estan pensades per ser I'element central de cada lligd. Cada unitat hauria d’'incloure
una o més activitats, les quals es poden usar individualment o alternativament. També es poden
agrupar per conscienciar no només dels problemes ambientals associats a I'lUs d’energia, sin6é
també identificar solucions que poden reduir-ne I'Gs.

Per a cada activitat hi haura

. Material que proporciona la informacié suficient per introduir el tema
. Fulls d’activitats per als alumnes
. Apunts pel professorat

Rang d’edat i objectius

. Dels 8 als 15

. Comprendre la importancia de I's d’energia

. Comprendre els temes associats al canvi climatic

. Explicar i involucrar els pares

. Prendre consciéncia de com s'utilitzen els electrodomeéstics a casa

. Entendre com es pot reduir I'impacte mediambiental de I'is d’energia

Treballar en petits grups

. Parlar i ajudar-se els uns als altres
. Intercanviar informacié
. Més facil pel professor per supervisar

Paper del professor

. Introduir els temes

. Ajudar els grups

. Parlar de les conclusions amb els alumnes
. Resumir i avaluar els resultats

Debat

Molts dels tems d’aquest manual tenen un final obert en el qual no hi ha necessariament una
resposta a les preguntes que els alumnes puguin plantejar. Per exemple, la resposta a “Quan
arribara al seu punt més alt la reserva mundial de petroli?” dependra de la freqliéncia amb que
s’esculli el transport privat en lloc del pablic. Aixd planteja incertesa ja que depén de les accions
individuals.

Aquestes activitats han estat concebudes per estimular el debat basat en I'observacié i la
deduccié i per il-lustrar com la ciéncia pot formular solucions per limitar el canvi climatic.

El debat de Kielce

El debat de Kielce és, en esséncia, una discussio didactica que implica l'intercanvi organitzat de
pensaments i opinions sobre un subjecte dins d'un grup. El debat és l'art d’expressar I'opinid,
raonar i aprendre a respectar les opinions dels altres. El debat de Kielce és una técnica de debat
oral-escrita, multinivell, que és combina la imaginacio i feta en grups. Funciona aixi:

» El professor escriu preguntes a la pissarra o en cartolines. A cada pregunta se li
assigna un color diferent;

» Els alumnes responen per escrit a les preguntes de manera anonima. Poden donar
més d’una resposta per pregunta. Apunten cada resposta en un paperet del color
que correspon a la pregunta feta;

» Els professors recullen les respostes de cada pregunta;

» El professors divideix la classe en tants grups com preguntes hi havien. Cada grup
treballa en una de les preguntes, analitzant les respostes dels companys i omplint un
poster amb aquestes;
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Aleshores cada grup presenta els seu poster, el qual reflecteix les opinions de tota la
classe al voltant dels diversos temes plantejats.
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Exercicis d'avaluacid.
Els exercicis d'avaluacio ajuden l'estudiant a expressar la seva opinié en diversos temes. Els
exercicis estan dissenyats de manera que:

e cadascu pensa per si mateix

» cadascu escolta la resta atentament

e cadascu pot expressar la seva opinié

Els exercicis estan basats en preguntes que no tenen respostes senzilles; no hi ha respostes
‘correctes’ ni ‘incorrectes’. D’aquesta manera, els alumnes eviten un debat de ‘guanyadors i
perdedors’. Els exercicis d’avaluacié obliguen 'estudiant a preguntar-se ‘Qué penso d'aix0?’ Els
alumnes també s’han de responsabilitzar de les seves opinions i defensar-les en debats
posteriors; ‘Penso aix0 perqué...’ L’habilitat per adoptar una aproximacié d’aquest tipus i la
consciéncia de les consequencies de les preguntes dificils permet la construccié d’autoconfianca
en la interaccié amb els altres.

Un dels exercicis d'avaluacié consisteix en ordenar. Els exercicis d’ordenacié plategen una
pregunta juntament amb algunes respostes alternatives, les quals els alumnes ordenen.
L’exercici funciona aixi:

« el professor escriu preguntes a la pissarra i una serie de respostes;

» cada alumne ordena les seves respostes individualment — totes les respostes han
d’estar ordenades;

» el professor divideix els alumnes en grups de 4 a 6 membres. Cada persona del grup
presenta el seu ordre de les respostes, mentre la resta escolta. Després d’aixo, el
debat segueix i els participants intenten trobar punts comuns;

e cada grup presenta el propi ordre;

» un debat col-lectiu i la seva sintesi reflectiran I'opinié de tota la classe al voltant del
tema.

Escollir les activitats

Les activitats estan enumerades a la taula de continguts sota diversos temes. Aquestes es poden
fer en qualsevol classe que sembli apropiat tractar aquests temes. Les activitats es poden escollir
per estudiar un tema especific 0 bé es pot triar un nombre d’activitats per estudiar diversos temes
al llarg d’'un periode de temps. En la propera secci6 s’inclouen alguns exemples de plans d’unitat
com a guia.

Abans de comencar els exercicis, els conceptes clau s’han d’introduir als alumnes i se n’ha de
parlar. Els recursos que es proporcionen es poden usar com a material introductori.

Quan s’han triat les activitats, convindra copiar el full d’exercicis. S’adjunten apunts a cada
activitat per ajudar els professors.

Ja que el llibre de recursos també esta disponible electronicament en CD, també és possible
imprimir directament de 'ordinador o, fins i tot, adaptar el material si hagués de ser més apropiat.
El CD també conté recursos addicionals com presentacions en Power Point, les quals s’han
considerat Gtils per introduir alguns temes.

Completar les activitats requereix de diverses habilitats:

. Escoltar, llegir i interpretar els temes;

. Observar, recollir informacié, comparar i analitzar;
. Treballar individualment i com a membre d’'un grup;
. Habilitats de comunicacio i de presentacio; i

. Habilitats matematiques simples.
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EXEMPLES D’UNITATS DIDACTIQUES
Pla d’'unitat — calor a partir del Sol

DATA LLICO 1 LLICO 2 LLICO 3 LLICO 4 LESSON5
TEMA Impacte mediambiental de | Impactes de I'escalfament Principis de la calefaccio Aplicacio de la calefaccio Energia térmica renovable
I'ls d’energia global solar solar a la teva casa
* Entendre la importancia | * Entendre la relacié entre el
de I'energia consum energeétic i els . . * Entendre a quina partde | , . T
OBJECTIUS I, Entendre com les problemes mediambientals Entendre_gls principis de la casa s'usa I'aigua ConS|der§1'r Faplicacio de
PROPOSITS . . o . la calefaccio solar la calefaccio solar a casa
nostres vides depenen del Identificar els tipus de calenta
consum d’energia problemes que tenim avui
. Per qué hi ha una diferéncia . ) . , Vs L .,
On i com creus que usem oy . El sistema solar; el sol i On s'usa l'aigua calenta a | Que és la calefacci6 solar
DEBAT ; - en I'ds d’energia a les .
'energia? . els planetes casa? passiva?
diferents cases?
Activitat 1.1: Com ha AC“V'tat 1',4: Crear un poster Activitat 6.1: Aigua calenta | Activitat 6.3: Investigador Activitat 5.4: Capsa
ACTIVITAT e . il-lustrant I'escalfament o ,
augmentat I'dis d’energia. global sanitaria d'aigua calenta Trombe
Activitat 1.3: Recollir
ACTIVITAT A | articles i fotografies sobre Activitat 6.2: Potencial de
CASA 'escalfament global de aigua calenta sanitaria
diaris, revistes o d'internet
*Informacio prévia
*[|-lustracions relacionades | Fotografies, articles de diari | Activitat 6.1 material i full Activitat fulls d’exercicis Activitat 5.1 material i full
RECURSOS | amb el consum d’energia Activitat 1.4 material d’exercicis 6.216.3 d’exercicis

*Activitat 1.1 material

Informacio prévia

Informacio prévia

Informacio prévia
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Pla d’'unitat — bombes de calor

DATA LLICO 1 LLICO 2 LLICO 3 LLICO 4 LLICO 5
TEMA Consciéncia energética Escalfament global Fonts d’energia Emmagatzemar energia Usar energia solar
renovables solar emmagatzemada
Entendre la importancia de | Escalfament global i com , Importancia L .
OBJECTIUS | I'ls d’energia i la nostra aguest condueix al canvi Avantatges d'usar d’emmagatzemar energia Principis dels sistemes de
PROPOSITS N RS aquestes fonts bomba de calor
dependéncia climatic solar
On i com creus que usem Efecte h.'yemade ' Disponibilitat i impacte Abundancia solar i opcions | Transformar la calor de
DEBAT ; . consequeéncies de . . ) :
'energia? ; mediambiental d’emmagatzematge baixa temperatura
I'escalfament global
Activitat 5.1: Diferents Activitat 6.3: Consequéncies | Activitat 7.1 Sostenibilitat ACt'V't?t lO'A.': Construir Activitat 7.2 Transmissio
ACTIVITAT X . , una cél-lula i una placa
usos de I'energia de I'escalfament global de les fonts de calor " de calor
fotovoltaiques.
ACTIVITAT A | Activitat 5.4: Quanta Activitat 6.5: Que puc fer per | Activitat 4.3 Investigador Activitat 10.2 Demana Activitat 7.4 Demana
CASA energia utilitzes a casa? aturar I'escalfament global? | de péerdues de calor consell consell
RECURSOS | Consciéncia energetica Escalfament global Fonts d’energia renovable Emmagatzemar energia Utilitzar energia solar

solar

emmagatzemada
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Relacions amb el curriculum educatiu

Les activitats es classifiquen per rangs d’edat i van dirigides tant a estudiants de primaria com de
secundaria. En cadascuna de les activitats s'enumeren les assignatures importants del
curriculum educatiu. Per exemple, I'ls de l'energia i el seu impacte mediambiental, que
condueixen al canvi climatic, es poden ensenyar com a part de les assignatures de socials o
geografia, o com una assignatura de ciéncies: biologia, fisica o quimica. La conversié de les
fonts d’energia renovable en calor Gtil o electricitat sempre esta relacionada amb el que es pot fer
a un micro-nivell, és a dir, des de casa.
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Glossari

absorbent superficie capag¢ d'absorbir la radiaci6 que li cau a sobre i
convertir-la en calor
font auxiliar una font secundaria que pot ser usada per complementar una font

primaria quan aquesta és incapa¢ de produir I'energia suficient
(calor o electricitat)

radicacio directa

radiacié rebuda directament del sol

radiacié difusa

radiacié que arriba al terra després de ser repartida per navols o
particules que passen a través de I'atmosfera

circuit del col-lector

sistema que s'usa per transmetre la calor d'una font a un
intercanviador de calor on aquesta es pot alliberar

radiacio infraroja

radiacio electromagneética que indueix la calor; longitud d’ona més
gran que la de la llum visible

reflector

superficie que pot reflectir la radiacié que li cau a sobre

transmissor

un cos que pot transmetre I'energia absorbida per la seva
superficie

conducci6 habilitat d’'un cos per conduir la calor d’'una superficie més calenta
cap a una de més freda.
conveccio moviment d’'un gas o liquid (normalment aire o aigua) que esdevé

transmissor de calor

superficie selectiva

una superficie I'habilitat de la qual per absorbir, transmetre, reflectir
o radiar depén de la longitud d’ona de la radicacié que li cau a
sobre

elevador de temperatura

diferéncia de la temperatura entre la font i el liquid col-lector; la font
pot ser l'aire, I'aigua o la terra
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