Kapitola 10 Osvétleni

10.1 Osvétleni strucné

Dnes si jiz malokdo umi predstavit, Ze by si po zapadu slunce nemohl v mistnosti rozsvitit
svétlo. Za ¢ast naSich prababicek a pradédeckd ovSem tato moznost nebyla vzdy mozna.
Prababicky a pradédové vzpominaji na sviceni petrolejkami nebo svickami. Pro chudé lidi
bylo i takovéto sviceni vzacnosti. Proto mnoho rodin travilo ¢erné hodinky, coz je
pojmenovani pro traveni vecerit bez svétla. O néco pozdé€ji se domdacnosti napojily na
elektfinu, a tim se sviceni zarovkou stalo béznym jevem vétSiny domacnosti.

10.2 Klasické zarovky — struény popis a historie

Klasicka zarovka se pouziva jiz vice nez sto padesat let. Za tuto dobu se zménila jen
minimalné.

Zarovka je zaloZena na vyzafovani svétla velmi horkymi télesy — vtomto piipadé
wolframovym vldknem rozZhavenym na teplotu kolem 2700 K. Je to velmi nehospodarny
zdroj svétla — na svétlo se preméni 6-10 % spotiebované elektfiny, zbytek je pouze teplo.
S nadsazkou se da Fici, Ze zarovky jsou vhodné spiSe na topeni. (odsud Zirovka) Zivotnost
zarovky je asi 1000 hodin, coz je asi 1 rok provozu.

Dale existuji také halogenové Zarovky. Ty jsou ve vSech ohledech lepsi nez klasické
zarovky, ale ptfesto nejsou stale usporné.

10.3 Usporné zativky — popis a historie

Poprvé byla usporna kompaktni zarivka predstavena firmou Philips vroce 1980. Jeji
vyhodou oproti klasické zarovce je delsi zivotnost, a hlavné mnohem niZzsi spotieba elekttiny.
Zivotnost t&chto modernich zafivek je u kvalitnich vyrobka 6 az 15 tisic hodin. Pro piedstavu:
pFi trech hodindch sviceni denné je Zivotnost Usporné kompaktni zativky 6 az 15krat delsi nez
u klasické zarovky. Mimo dlouhé zivotnosti vynika jest¢ v uspofe energie. K tomu dochazi
diky c¢tyfi az pétkrat vyssi ucinnosti nez u klasické Zarovky, coZ znamena, Ze uspoii az 80 %
energie!

Tyto usporné kompaktni zafivky funguji na principu elektrického vyboje v parach rtuti. Pii
tomto vyboji vznikd ultrafialové zareni, které je pti pruchodu sklenénou trubici jejiz stény
jsou pokryty specialni smési (luminoforem), pfeménéno na svétlo



Vyhoda také je, ze usporné zafivky jdou zasroubovat do klasickych zarovkovych zavita.
Nemusime tedy kviili nim pofizovat nova svitidla.

Aktivita 10.1: Osvétleni doma a ve Skole

Zjistéte, jaké druhy osvétleni se nachdzi ve vasi Skole. Porovnejte, jak jsou jednotlivé
typy osvétleni Usporné. Zjistéte také, jaké druhy osvétleni pouZzivate doma. Jaké druhy
osvétleni znate? Vite jak funguji klasické Zarovky nebo naopak dsporné zarivky?

Aktivita 10.2: Zjistit si sami cenu Uspornych zarivek a porovnat s klasickymi
Zarovkami

Na internetu nebo primo v obchodé s elektrospotrebici zjistéte, kolik stoji kvalitni
Usporné kompaktni zdrivky a porovnejte jejich cenu s klasickymi zdrovkami. Porovnejte
také, kolik spotrebovadvaji klasické Zdrovky oproti Uspornym zdrivkdm. Najdete jesté
néjaké Udaje na obalu dsporné zdrivky? Které?

10.4 Srovnani, tspory energie, financi a CO2

Klasickd zarovka spotfebovava nckolikandsobné vice elektrické energie. Jeji Spatnou
vlastnosti je tedy vyznamné pfispivani ke zneCistovani zivotniho prostfedi. Pro nazornost
uvedeme piiklad: Vyménénim klasické 100W zéarovky za 23W uspornou zéfivku s Zivotnosti
6000 hodin ,,uSetfime* skoro ptl tuny (480kg) oxidu uhli¢itého, ktery jak jisté vite je hlavnim
sklenikovym plynem. Pokud zakoupime zafivku s del§i Zzivotnosti napt. 15000 hodin,
usetfime dokonce pfes jednu tunu tohoto sklenikového plynu! Samoziejmé tim, Ze Setfite
energii, Setfite i penize, které by jinak vase domacnost prosvitila. Za dobu své zivotnosti usetii
23W zativka oproti 100W zarovce 462 kWh elektrické energie. Pii cen¢ 3,46 K¢&/kWh pro
béznou domadacnost, a po odeCteni nakladii za ndkup drazs$i Gsporné zatfivky, tak za jeji
zivotnost uSettime 1520 K¢! Z téchto priklada vidite, Ze pojmenovani usporna, je opravdu na
miste.

Na druhou stranu Gsporné zafivky obsahuji malé mnozstvi rtuti. Proto je dilezité nefunkéni
uspornou zafivku odevzdat do tfidéné¢ho odpadu, mezi nebezpeény odpad (podobné jako
odevzdavame star¢ baterie), kde bude rtut’ odborn¢ zneskodnéna a recyklovana.
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Aktivita 10.3: Najit mista kde je svitit potfeba, a naopak mista kde se sviti
zbyteéné

Podivejte se po Skole a zjistéte, kde je nutné svitit po celou dobu vyuky. Jaké jsou
divody? (svétlo pfi ¢teni, bezpelnost pFi orientaci apod.) Jakd mista neni naopak nutné
trvale osvétlovat, ¢i stali svitit jen vurlitych intervalech? (napr. prestdvky, obédy
apod.) Stejny (kol rreste i doma.
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Aktivita 10.4:Spocitat kolik hodin denné se sviti ve Skole a také doma

Spoéitejte &as, po ktery denné svitite doma i ve $kole. Ze zjisténych ddaji na
zdrivkach/zdrovkdch vypocitejte kolik kW (kilowatt) toto osvétleni spotiebuje.

Aktivita 10.5: Zjistit si cenu elektrické energie pro domdcnost a pro Skolu

S vasim uCitelem/ucitelkou se snazte zjistit, kolik stoji kW elektrické energie pro vasi
Skolu. Totéz zjistéte i pro vasi domdcnost. Poproste rodice, aby vam pomohli zjistit,
kolik stoji kW (kilowatt) elektriny. Poté podle predchoziho Ukolu zjistéte, kolik stoji
sviceni ve vasi tFidé. To samé se snazte vypocitat i pro domdcnost.

10.5 Jaky typ vybrat?

Abyste byli po ndhrad¢ Zarovky za Gspornou zafivku s mnozstvim svétla opravdu spokojeni,
doporucujeme ftidit se nasledujicimi hodnotami. Vyména 9W zativky za 25W Zzarovku, 11W
za 40W, 15W za 60W, 18W za 75W a 23W zarivku za 100W zéarovku. Vétsina vyrobcu ale
uvadi tato ¢isla na obalu zafivky.

Dale miizeme vybirat podle odstinli svétla. Nékomu vyhovuje ,teple bilé* svétlo,
jinému ,,chladné bilé*, dalsi zas rad¢ji chce mirné ,,namodraly denni* odstin.

U této kategorie zatrivek je mozné vybirat i ztady rozlinych tvar. Existuji dokonce
1 takové usporné zérivky, které neosliuji. Ty jsou nejcastéji kulovitého nebo hruSkovitého
tvaru.

Aktivita 10.6: Uspora elektrické energie

Pro¢ je podle vds dlleZité Setrit elektrickou energii? A pro¢ se vibec snaZime Setrit
energii? Navrhnéte sami zplisoby jak Setfit energii ve Skole, ale i doma.

Aktivita 10.7: Udélat navrh vymény zarivek pro svoji domacnost + vycislit ndklady a
dspory

Premyslejte nad tim, zda neni mozné nékteré klasické zdrivky nahradit Gspornymi
kompaktnimi zdrivkami. DokdZete také vyCislit ndklady na provoz a koupi Uspornych
zdrivek? Vypolitejte to samé i pro klasické Zdrovky a porovnejte s Uspornymi. Za jak
dlouho se Uspornd zdrivka vyplati?

Linearni zarivky — jsou také Gsporné svételné zdroje, které funguji na stejném
principu jako kompaktni usporné zativky (vyboj v parach rtuti). Nabizeji vybornou kvalitu
svétla, zivotnost 20 000 hodin, jsou to velmi efektivni a energeticky nendrocné svételné
zdroje. A jsou to jsou prave tyto zdroje, které sviti nad hlavou velké vétSin€ z vas béhem
vyucovani.
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Osvétleni ve Skole

Osvétleni ve §kole musi spliiovat ur¢ité parametry, které jsou uréeny v Ceské technické
normé CSN EN 12646-1 a dale ve vyhlasce 410/2005. Osvétleni musi mit dostate¢nou
intenzitu, intenzita se méii v Luxech (Lx) a ve Skole se musi pohybovat od 300-750 Lx.
Kvalitni osvétleni je velmi dilezité, ve Skole travite spoustu ¢asu a proto je dllezité, abyste si
nekazili o¢i. Ve Skoléach jsou vétSinou svitidla na linearni zarivky, dilezité je, aby byla
instalovdna vodorovné s okny, aby svétlo smétovalo na lavici z leva z hora v ptipad¢€ pravaki
(a naopak u levak), abyste si nestinili a dobfe na praci vidéli. Dulezité je 1 osvétleni tabuli.
Musi byt dostatecné, ale na druhou stane nesmi osliiovat.

Dalsim hlediskem je kvalita barevného podani zativek. Je to vlastnost zafivek, ktera urcuje,
jak redln¢ vidime barvy materiald, které svétlo odrazi. Pokud vime, ze slunicko ma barevné
podani Ra=100, pak ve Skole musi byt ve vSech prostorach pouzity zarivky s barevnym
podanim Ra>80, to zajist'uje, Ze ndm svétlo umoziuje vidét barvy tak jak jsou a nijak je
nezkresluje a proto si nekazime oci.

I ve §kolach je kromé kvality svétla rozhodujici efektivnost svételného systému. Reditelé
ocekavaji kromé kvalitniho svétla predevSim nizké naklady a velké uspory energie.

Téch 1ze dosdhnout predevsim prechodem na nové, moderni technologie. Nova, moderni
svitidla vybavena SpiCkovymi linearnimi zafivkami nabizi velice nizkou spotiebu elektrické
energie, velmi dlouhou Zivotnost a ptedevsim spolehlivost. Nam vSem ale zéalezi také na tom,
aby svételné zdroje byly také ekologicky Setrné. Soucasné moderni zdroje svétel jsou
nejSetrnéjsi k zZivotnimu prostiedi, maji velmi dlouhou zivotnost, jsou velice energeticky
efektivni, jsou recyklovatelné, naprosto bezolovnaté a s velmi nizkym obsahem rtuti.
Soucasné trendy rovnéz velice zmensuji velikost svételnych zdroji a jejich oballl, to mé také
pozitivni vliv na zivotni prostfedi, protoze celkovy objem spotiebovaného materialu se
snizuje.

Pracovni list zpracovan ve spoluprdci se spolecnosti Philips Ceskd republika s.r.o.

Intelligent Energy __‘ Europe
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