5. A napenergia passziv hasznositasa

Bevezet6 gondolat | A passziv épitészeti megoldasok azzal a komoly elénnyel jarnak, hogy nem
igényelnek kiilsé energiaforrast, ezért nincsenek fenntartasi koltségeik és
koérnyezetszennyezést sem okoznak.

Id6tartam 3 dra

Evszak Tél kivételével barmikor

Hely Osztalyterem és iskola udvar

Sziikséges Jegyzetfiizet, toll,

anyagok Fémdarabok, vasdarab, tégladarab, parafadugé
Héméré, diktafon

Tantargyak Fizika, Tarsadalomismeret (vagy Osztalyfénoki 6ra)

Cel Megismertetni a tanuldkkal a napenergia passziv hasznositasanak
lehet8ségeit

Médszerek Medgfigyelés, mérés, megbeszélés, interjukészités

Bevezetés

A napenergia passziv felhasznaldsanak a napsugarzas és az épuletek aktiv berendezést nem
igénylé kolcsdnhatasat nevezzik. Amikor valamilyen berendezés vagy eszkdz kdzvetiti és osztja
el a nap altal sugarzott meleget az épiletben, a napenergia aktiv hasznalatardl beszélink (Id. a
6. fejezetet a napenergiaval torténd vizmelegitésrol). Az aktiv és a passziv technika egyarant a
nap sugarainak infravoéros tartomanyat hasznositja.

A kazanok és héelosztd rendszerek (pl. fltétestek vagy hélégbefuvasos rendszerek) elterjedését
megeléz6en az éplletek belsé hémérsékletét elsésorban a napenergiat hasznosité passziv
épitészeti megoldasok révén szabalyoztak. A passziv épitészeti megoldasok azzal a komoly
elénnyel jarnak, hogy nem igényelnek kiilsé energiaforrast, ezért nincsenek fenntartasi koltségeik
és kornyezetszennyezést sem okoznak. Ezek a megoldasok javithatjagk az épulet vizualis
megjelenését és segitenek meglrizni  szerkezetének dllagat is. Alkalmazasukra a
legszerencsésebb mar egy-egy Uj épulet tervezésekor figyelmet forditani, am e technikak kézil
sokat utdlag is beszerelhetink a mar létez6 épuletekbe. Az éplletek ezen lehet6ségei koruknak,
tajolasuknak és tipusuknak a fliggvénye.

Hattérinformaciok

Egy test altal elnyelt vagy visszatiikr6z6tt h6 mennyisége a sugarzas intenzitdsatol és a test
szinét6l figg. A fekete targyak a legjobb hdéelnyel6k, mig a fehér targyak a legjobb
hévisszaverdk.

Minden test a legforrébb része fel6l a leghidegebb részei iranyaba vezeti a hét, de erésen eltérd
sebességgel. Ez egyarant fligg a hémérsékleti kilonbségtél és alkotéanyagaik hévezetd
képességétél. Minél nagyobb a hédmérséklet-kiilonbség és a hévezet6-képesség, annal gyorsabb
a héatvitel. Ezek a tulajdonsagok igen fontosak az otthon héérzete szempontjabdl.

A hétehetetlenség (vagy hdinercia) egy test ellendllasa a kdrnyez6 hémérséklet valtozasaira:
minél nagyobb egy test tdbmege, annal nagyobb a héinerciaja. Ez a tulajdonsag igen fontos egy
lakds héérzete szempontjabdl. Az alacsony inercigju épuleteket a nap gyorsan felfiiti, de éjjel
gyorsan lehiilnek. A magas tehetetlenségi épuletek allandébb hé6mérsékletet tartanak fenn, mivel
az épulet héraktarként mikodik. Nappal az energiat a falaiban tarolja, majd ezt a tarolt hét
kisugarozza, amikor a nap lemegy, és a levegé lehil.




5.1. feladat: Téglabdl vagy vasbol épitsiink hazat?
Hdelnyelés és visszatiikrozés, hévezetés, hétarolas

Megjegyzések tandrok szamdra:

Hattér: Az anyagok fizikai tulajdonsdgai jelentds hatdssal vannak otthonunk, testiink vagy
autdnk flitésére és hiitésére. A megfeleld anyagok, szinek kivdlasztdsdval csokkenthetjiik a
flitéshez és h(itéshez sziikséges energiat.

Cél: Az anyagok és szinek szerepének megértése a napsugdrzds hasznositdsdban.
Segédanyagok: papir, toll, fémdarabok, vasdarab, tégladarab, parafadugé

Kulcsszavak: meleg, szin, hdérzet, hdvezetés, hdelnyelés, hétdrolds.

Tantdrgy: fizika

Korosztdly: 8-10 év.

Idéigény: 30 perc.

0,15
0,7 0,38 1,8
0,9 0,5 1,8
0,4 0,38 1,1
0,2 0,3 0,66
0,05 0,5 0,1

Egyes épitéanyagok hovezetési tulajdonsagai (Forras: Energiaklub)



5.1. feladat: Téglabdl vagy vasbol épitsiink hazat?

Téglabal vagy vasbdl épitsiink hazat?

Az anyag tipusa és szine fontos szerepet jdtszik a napfény és a nap sugdrzé melegének

lekotésében.
Feladatok:
1. Sajat tapasztalatodbdl gyljts példdkat arra, hogy milyen médon lehet a mindennapi

¢letben is kihaszndlni a szineknek a héelnyelésben, visszatiikrozésben jdtszott szerepét!
Gondolj csak arra, hogy nydron fekete vagy fehér polot viselsz-e szivesebben! Szerinted
egy fekete vagy egy fehér auté karosszéridja melegebb egy forré nydri napon?
Véleményetek szerint mi az oka annak, hogy a ruhditok vagy a parafadugé 20 °C-os
szobahémérsékletnél melegnek, mig a fémek, hidegnek tiinnek?

Ora elején tegyetek ki a napsiitésre egy vas darabot és egy tégladarabot, negyed dra
mllva nézzétek meg milyen meleg az egyik illetve a mdsik, majd helyezzétek mindkét
tdrgyat a tanterem egy drnyékos részére. Negyed dora milva djra ellenérizzétek le a
hdmérsékletiiket. Probdljatok megmagyardzni tapasztalataitokat! Melyik anyagbdl
érdemesebb hdzat épiteni és miért?




5.2 feladat Passziv fiités illetve hiités

Megjegyzések tandrok szamadra:

Hattér:

A napenergia kivdléan alkalmas arra, hogy télen passziv médon f(itésre haszndljuk. A
legegyszeriibb modszer a napsugarak megkotése egy kiilsé, déli irdnyd fal révén, amelynek
segitségével a hd a lakdhely belsé faldra vezetheté. A legnagyobb hatdsfok akkor érhetd el,
ha a falakat rovid idére sem drnyékol jak fdk vagy szomszédos épiiletek.

A fény ablakokon keresztiil valé terjedése lehetdvé teszi, hogy az infravords sugarak
hédramlds dltal f(itsék a szoba levegdjét. Amennyiben a kiilsé ablaktdblat megfelelé belsé
visszaverd réteggel vonjdk be, az infravords sugarak visszatiikrozédnek a szoba irdnydba,
ami igy megtartja a meleget.

Minél nagyobb egy épiilet hétehetetlensége, anndl tobb hé tdrolhaté a nap folyamdn,
csokkentve ezzel az éjszakai fiités sziikségességét. A tdrolt hd mennyisége fiigg a kiilsé
falak anyagdtél. A tégla és a cement alapli blokkok nhagy tomeggel és magas
tdrolékapacitdssal rendelkeznek, mig a fat alacsony t6meg és ennek megfeleléen alacsonyabb
tdroldkapacitds jellemzi.

A napsugdrzdssal t6rténg fiités idedlis megoldds a tél folyamdn, nydron azonban az épiiletek
tdlmelegedését okozhatja. Sok orszdgban megtanultdk, hogyan keriilheté el ez a
nemkivdnatos fiités dgy, hogy a nydr folyamdn drnyékoljdk az épiilet napos oldaldt. A
megfeleld drnyékolds révén szabdlyozhatjuk a szoba mikroklimdjat, s ezzel elkeriilhetjiik a
nydri légkondiciondldst, mikozben a tél idején a f(itést segitjik. Az drnyékolds tervezéséhez
ismerniink kell a kiilonb6z6 évszakok sordn az épiiletet egy napon keresztiil éré napsugdrzds
mértékét.

Az drnyékoldst kiilonféle eszkozokkel valdsithatjuk meg az épiilet helyétdl, fajtdjatol és
geometridjatdl valamint a tervezé preferenciditol fliggéen. Az alapelv szerint az drnyékoldst
Ugy kell elhelyezni, hogy nydron csokkentse a napsugdrzdst, a tél folyamdn pedig
megkannyitse a napfelvételt.

A legelterjedtebb megolddsok:

. lombhullaté fdk - a levelek a nydr folyamdn drnyékot nyljtanak, de ésszel lehullnak, igy
dtengedik a napfényt;

. ablakon kiviilre szerelt redénysk - nydron a hapfény bedramldsat, téli éjszakdkon pedig
a meleg levegd kidramldsdat akaddlyozzdk;

. rold, reluxa - a fényt (és hét) szabdlyozé keskeny fémlemezek vizszintesen vagy
fiiggélegesen is felszerelhetdek:

. kiilsé vizszintes feliilet - az ablak folé szerelve kirekeszti a kézvetlen napsugarakat,

amikor a nap magasan jdr az égen (nydron, a nap kozepén); amikor viszont a nap az égen
alacsonyan dll (télen és nydron kora reggel és késé délutdn) a sugarak az ablakra
eshetnek és besiithetnek a szobdba;

. ponyvateté - olyan kiilsg fiiggony, amelyet a nydr folyamdn a napfény erejétél fiiggéen
kitolhatunk vagy behizhatunk;

. a lapos vagy csészer(i napkollektorok a homlokzatok vagy teraszok drnyékoldsdra is
alkalmasak.




A hagyomdnyos épitészet hétani szempontbdl is fontos jellemzéje még a természetes
szellztetés; azaz lehetdvé tenni a levegé szdmdra, hogy a nydr folyamdn egy északi tdjoldsu
ablak felél déli, vagy kelet-nyugati irdnyba dramoljon a levegd. Ez a légdramlds, amelyet
ventildtor révén is segithetiink, lehetévé teszi, hogy a levegét az épiilet hidegebb oldala
feldl annak melegebb oldala felé irdnyitsuk. Ennek lehetésége a hdz tdjoldsatél valamint az
ablakok elhelyezkedésétdl és méretétdl fiigg.

Cél: A lakdsok, épiiletek téli f(ités- illetve nydri hitésigényét csokkentd megolddsok
bemutatdsa.

Segédanyagok: papir, toll, h6mérdk

Kulcsszavak: hdvezetés, hdelnyelés, hgtdrolds.

Készségek: megfigyelés, mérés

Tantargy: fizika

Korosztdly: 8-12 év

Idéigény: 30 perc




5.2. feladat: Iskolad passziv napenergia potencialja

Iskoldd passziv napenergia potencidja
E feladat sordn a tanterem kiilonb6zg teriileteinek hdmérsékletét vizsgdljuk. Vajon hol
tdl meleg vagy til hideg, és hol kellemes a hémérséklet? Miutdn végiggondoltdtok a belsd
térben lehetséges megolddsokat, menjetek ki az osztdlyterembél, hogy
megvizsgdlhassdtok az osztdlytermetek hémérsékletét kellemesebbé tevé kiilsé passziv
megolddsokat!
Feladatok:
1. Mérjétek meg a tanterem kiilonb6zé részeinek hémérsékletét!
2. Miutdn felmértétek tantermetek belsejét, nézzétek meg az épiilet kiilsejét is,
hogy eldontsétek, milyen kiilsé passziv megolddsok lennének megfeleldek, pl.
* reddnyok;
» ablaknyildsok/zsaluk, roldk;
* drnyékot adé fdk!
3. Mire lenne sziikség ezek beépitéséhez/telepitéséhez?
4. Figyeljétek meg az épiilet szerkezetét és tdjoldsdt, hogy felbecsiiljétek a
passziv szoldrtechnikdk alkalmazdsdnak lehetéséget!
5.  Ismételd meg ezt az eljdrdst sajat otthonodban is és vitasd meg eredményeidet
csoportod tobbi tagjdvall

A sziileid, de még inkdbb nagysziileid biztosan el tudjdk magyardzni, hogyan boldogultak
Iégkondiciondlds vagy fltés nélkiil. Figyelmesen szemiigyre véve vdrosod valamelyik
régebbi épiiletét, fel fogod ismerni a kordbban leirt passziv szoldrtechnikdk némelyikét.




SZORGALMI FELADAT
5.3. feladat: Régi id6k tudasa

Megjegyzések tandrok szdmdra:

Cél:  Megtanulni, hogyan készitsiink interjut, kérdések elGkészitése, |dtogatdsok
elékészitése, az otthon hagyomdnyos kényelmét szolgdlé megolddsok azonositdsdhoz
sziikséges kérdések végiggondoldsa.

Segédanyag: papir és ceruza, hangfelvevd (szabadon vdlaszthatd).

Kulcsszavak: héérzet, hagyomdnyos életforma, régi idék tapasztalata.

Készségek: az otthoni hdkomforttal kapcsolatos alapkoncepciok megértése, interjikészités,
kapcsolatteremtés idésebb emberekkel.

Tantargy: tdrsadalomismeret

Korosztdly: 7+.

Iddigény: otthoni munka + 1 tanéra a feldolgozdsra.




5.3 feladat Régi idok tudasa

Régi id6k tudasa

Az idGsebb emberek dltaldban tudjdk, hogyan biztositsdk otthonuk kellemes hémérsékletét
tiizeldanyagok haszndlata nélkiil vagy azok minimdlis felhaszndldsdval. Ha megkérdezziik,
hogyan oldottdk meg ezeket a kérdéseket fiatal korukban, sokat tanulhatunk t6liik.

Feladatok:

1. Csoportokban keressetek olyan csalddtagot vagy ismerdst, aki mesélni tud az 6tven-
hatvan évvel ezel6tti életfeltételekrdl!

2. Késziiljetek elére kérdésekkell

3. Vegyétek fel vele/veliik elére a kapcsolatot és magyardzzdtok el, mit akartok kérdeznil

4. Kérjetek tandcsot, a kérdések helyes megkozelitéséhez!

5. Készitsetek jegyzeteket Idtogatdsotok sordn vagy készitsetek hangfelvételt, ha
engedélyt kaptok rdl

6. Mindezek alapjdn otthon t6ltsétek ki az 5.1. munkalapot!




5.1/a. munkalap

A kérnyezet hékomfortjdval kapcsolatos problémdk

Mik voltak a problémdk? Hogyan kezelték &ket?
Télen
Nydron
5.1/b. munkalap
Ablakok Fuggg nyi)k, Szellgztetés A buTor‘(')k Egyéb
reddnyok elrendezése

Télen

Nydron
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