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Prefata

Uniunea Europeana a stabilit o limitd de crestere a temperaturii globale de 2° C peste nivelul erei
preindustriale pentru prevenirea celor mai serioase consecinte ale incélzirii globale. O crestere cu
0.7° C a temperaturii s-a produs deja, deci este nevoie de actiune imediata pentru a preveni cresterea
de temperatura peste limita stabilitd deja. Activitatea umana a creat impactul sdu de mediu prin
cresterea utilizarii resurselor energetice de origine fosila iar acum trebuie sa devenim parte a solutiei.

Intre anii 2003 si 2005, a fost dezvoltat in cadrul unui proiect numit TREAM [1], finantat de UE, un set
de resurse pentru profesori si parinti si activitati pentru elevi pentru informarea si educarea lor in
spiritual economiei de energie acasa. Aceste resurse au fost testate in 7 tari europene de mai mult de
50000 elevi din clasele primare si gimnaziale si sunt acum disponibile prin intermediul site-ului
EXPLORA pentru utilizarea Tn orice scoala [2].

Pentru a ne asigura ca limita maxima a temperaturii nu este depasitd, mai trebuie sa adoptam o
schimbare a stilului nostru de viata — substituirea surselor de energie neregenerabild cu surse de
energie regenerabile care au drept sursa directa sau indirecta Soarele. Acest pas aditional va duce la
reducerea impactului de mediu al consumului nostru de energie si, in acelasi timp, va conserva
resursele de combustibili fosili.

In aceast& urmare a proiectului, numita Kyoto in cas&, a fost adoptata o abordare similara in aplicarea
acasa, la scara mica, a surselor regenerabile de energie. Accentul este din nou pus pe activitatile
practice, pe Thcurajarea intelegerii a ceea ce pot face acum elevii si cand vor creste si si vor construi
propriile locuinte. Aceste activitati sunt cel mai bine realizate in grupuri mici in scopul Tnhcurajarii
discutiilor Tn grup asupra a ceea ce elevii observa si cum pot fi aceste observatii puse in practica
acasa. Este asigurata o resursa informationala pentru profesori pentru ca acestia sa poata introduce
temele si, de asemenea, fise de lucru pentru elevi.

Urmare a Summit-ului Pamantului din 2002, UNESCO a lansat deceniul educatiei pentru dezvoltare
durabila (EDD) in 2005. Folosirea eficienta a energiei, reducerea poluarii mediului, economisirea
resurselor de combustibili fosili si prevenirea schimbarilor climatice sunt parte integranta a EDD care
acum formeaza o parte a curriculului in tarile UE. Pentru fiecare activitate indicam legatura cu
subiectele centrale ale curriculului national.

Acest manual este munca in colaborare a 17 parteneri din 10 tari europene, iar textul corectat va fi
tradus in toate aceste limbi Tn aga fel incat activitatile sa poata fi adaptate si testate de catre elevii din
aceste tari [3]. Ne straduim sa identificdm gcoli i retele care sa doreasca sa lucreze cu aceste
resurse si pentru ca ele sa ne transmita informatia asupra reactiei la aceste materiale, asupra modului
in care ele pot fi imbunatatite, astfel incat sa putem produce a doua editie pana in toamna anului
2007.

[1] Transformarea pietei pentru echipamente eficiente energetic, referinte: www.eais.info
[2] Economisirea energiei in casa prin folosirea echipamentelor eficiente energetic — module
educationale pentru utilizarea in gcolile primare si gimnaziale, septembrie 2005, accesibila prin

intermediul portalului European de stiintd a educatiei www.xplora.net

[3] Pentru informatii suplimentare consultati www.kyotoinhome.info sau luati legatura cu unul din
partenerii Tn proiect.

Rayner Mayer,
Reading, UK
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Dezvoltarea planurilor de lectii

Acest manual contine un set de resurse si activitati potrivite ciclurilor primar si gimnazial. Exista un
numar de teme care asigura interconectivitatea subiectelor prin care acestea sunt introduse, discutate
si apoi explorate mai departe pe calea activitatilor practice. intrucat aceste teme pot fi selectate in
orice ordine, e important pentru elevi sa inteleaga atat consecintele utilizarii energiei cat si solutiile
posibile de limitarea impactului de mediu la nivel global.

Fiecare lectie trebuie sa contina o discutie introductivd urmata de un set de activitati pentru care au
fost realizate fise de lucru. Informatii suplimentare sunt asigurate profesorilor pentru a-l ajuta sa
predea subiectele acestea.

Modulele pot fi folosite Tn sprijinul unei largi varietati de subiecte predate in scoala prin auto-invatare,
prin observatie si deductie. Accentul se pune pe intelegerea modului in care informatia acum
disponibila poate fi utilizaté pentru realizarea de mici aplicatii ale energiei regenerabile acasa.

O lectie tipica trebuie sa cuprinda:

e Un text introductiv care sa incurajeze o discutie asupra a ce au vazut, citit si auzit elevii;
Activitati intreprinse in general in grupuri mici pentru a promova discutia n grup;
Discutie cu privire la rezultatele observatiilor si concluziilor fiecarui grup;

Un rezumat al discultiilor;
O propunere pentru activitati posibil de intreprins acasa.

Formatul manualului

Acesta cuprinde doua parti:

O sectiune de referinta asigurand informatia de fond pentru introducerea variatilor termeni generici ca:
Schimbarile climatice si ciclul carbonului

Impactul de mediu al consumului de energie

Impacturile incalzirii globale

Economisirea energiei acasa

Surse regenerabile de energie

Intrucat materialul poate fi selectat potrivit cerintelor, este important sa fie ilustrate legaturile intre
consumul de energie, epuizarea resurselor, impactul asupra mediului si incalzirii globale, pe care
clasa le poate intelege.

O sectiune a modulului acopera urmatoarele teme:
o Pierderi de caldura

Tehnologii solar pasive

Incalzirea solara a apei

Pompe de caldura

Biomasa pentru incalzire

Energia vantului

Celule fotovoltaice

Ca si cu sectiunea de referinta, fiecare sectiune de text este interconectatd cu activitati practice
pentru a incuraja invatarea prin observare si deductie.

Activitati

Activitatile sunt planificate ca fiind elementul central al fiecarei lectii. Fiecare lectie trebuie sa includa
una sau mai multe activitati. Aceste activitati pot fi folosite individual sau alternativ, pot fi grupate la un
loc pentru a genera nu doar congtientizarea problemelor de mediu asociate consumului de energie, ci
si pentru a identifica solutii care pot reduce consumul de energie.

Pentru fiecare activitate vor exista:

. Materiale resursa asigurand informatia generala pentru introducerea subiectului
. Fise de lucru pentru studenti

KITH - Manual pentru scoli



Capitolul 0. Introducere

. Note pentru profesori

Grupe de varsta

. Dela8la 15

. Intelegerea importantei consumului de energie

. intelegerea problemelor asociate schimbérilor climatice

. Explica si implica proprii parinti

. Consideratii asupra modului de utilizare a echipamentelor electrocasnice

. Intelegerea modului in care poate fi redus impactul de mediu al consumului de energie

Lucrul in grupuri mici

. Discutii si ajutor dat fiecaruia

. Schimb de informatie

. Mai usor de supravegheat de catre profesor
Rolul profesorului

. Introducerea temelor

. Ajutorarea grupurilor

. Discutarea rezultatelor cu elevii

. Rezumarea si evaluarea rezultatelor
Discutii

Multe dintre temele acestui manual sunt deschise, aceasta insemnand ca vor fi intrebari ale elevilor
care nu vor primi raspuns. De exemplu raspunsul la “Cand va ajunge lumea la varful consumului de
petrol?” va depinde de cat de des alegem sa ne deplasam cu mijlocul de transport personal in loc sa
folosim transportul public. Aceasta induce incertitudine si depinde de actiuni individuale.

Activitatile au fost concepute pentru a stimula discutia bazata pe observatie si deductie si sa ilustreze
modul in care stiinta poate formula raspunsuri privind limitarea schimbarilor climatice.

Discutia “Kielce”

Discutia Kielce este in esenta o discutie didactica implicand schimbul organizat, in grup - de ganduri
si opinii pe un anumit subiect. Discutia este arta de a exprima opinii, de a gandi si de a invata
respectul fata de opiniile celorlalti. Discutia “Kielce” este o tehnica multi-nivel, scris-oral, care este
combinata cu vizualizarea si are loc n grupuri. Ea decurge dupa cum urmeaza:

o Profesorul scrie intrebari pe tabla sau pe flipchart. Fiecare intrebare este scrisa cu
culoare diferit3;

e Elevii raspund la Tntrebari anonim si in scris. Ei pot formula mai mult de un raspuns
pentru fiecare intrebare. Ei scriu raspunsurile fiecare raspuns pe o bucatd de hartie de
aceeasi culoare cu cea pe care a fost scrisa intrebarea;

e Profesorul strange raspunsurile si le selecteaza pe fiecare intrebare;

e Profesorul imparte aleatoriu clasa intr-un numar de grupuri egal cu cel al intrebarilor;
Fiecare grup lucreaza la una din intrebari, analizeaza raspunsurile si le compileaza in
forma unui poster;

e Apoi, fiecare grup prezinta posterul realizat, care reflecta opiniile intregii clase cu privire
la diversele teme discutate.

Exercitii de evaluare
Exercitiile de evaluare ajuta elevul sa exprime opinia sa cu privire la diverse teme. Exercitiile sunt
gandite pentru ca:

e Fiecare sa gandeasca singur

o Fiecare sa asculte cu atentie pe ceilalli

o Fiecare sa-si exprime parerea

Exercitiile se bazeaza pe intrebari care nu impun raspunsuri precise; nu exista raspunsuri “bune” si
“rele”. Drept rezultat, elevii evita o discutie “castig sau pierdere”. Exercitiile de evaluare ii determina
pe elevi sa se intrebe: “ce cred eu despre asta?’. De asemenea, elevii trebuie sa-si asume
responsabilitatea opiniilor proprii si sa le apere in cadrul discutiilor ce urmeaza; “Cred asta deoarece”.
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Capacitatea de a adopta o anumitd abordare de acest fel si constientizarea consecintelor intrebarilor
dificile ajuta la cladirea increderii in fortele proprii in interactiunea cu ceilalti.

Unul din exercitiile de evaluare este alegerea. Exercitiile de alegere prezinta o intrebare impreuna cu
cateva variante de raspuns care sunt alese de catre elevi. Exercitiul decurge dupa cum urmeaza:

e Profesorul scrie pe tabla intrebari si un set de raspunsuri;

o Fiecare elev Tsi alege raspunsurile in mod individual — toate raspunsurile trebuie sa fie
alese;

e In mod aleatoriu, profesorul imparte elevii in grupuri de 4 — 6. Fiecare persoana din grup
prezinta raspunsurile alese, in timp ce toti ceilalti ascultd. Dupa aceasta urmeaza o
discutie si participantii cautd un punct de vedere comun;

e Fiecare grup isi prezinta propria alegere;

o O discutie colectiva si rezumatul sau va reflecta opinia intregii clase cu privire la subiect.

Selectarea activitatilor

Activitatile sunt listate in cuprins sub variate subiecte. Acestea pot fi date oricarei clase care pare a fi
potrivitd din punct de vedere al limbajului si in orice tip de scoala. Activitatile trebuie sa fie selectate
pentru a studia un anumit subiect sau un numar de activitati poate fi selectat pentru a studia diverse
subiecte Tntr-o anumita perioada de timp. Cateva exemple de planuri de lectii sunt oferite ca ghid in
sectiunea urmatoare.

Inainte de a incepe activitatile, conceptele cheie trebuie sa fie introduse si discutate cu elevii.
Resursele asigurate pot fi utilizate ca material introductiv.

Cand activitatile au fost alese, este necesar sa se faca copii dupa fisele de lucru. Note in ajutorul
profesorului vor fi adaugate fiecarei activitati.

Cum cartea cu resurse este disponibila si in format electronic in forma unui CD, este posibil sa fie
imprimate direct de pe computer sau chiar sa se faca adaptari ale materialului pentru a-l face mai
potrivit. CD-ul contine, de asemenea, resurse aditionale cum ar fi prezentari PowerPoint care au fost
utile introducerii unora dintre subiecte.

Realizarea activitatilor solicita diferite aptitudini:

Ascultare, citirea si interpretarea temelor;
Observare, colectare de date, comparare si analiza;
Lucrul individual si ca membru al unui grup;
Aptitudini de comunicare si prezentare; si

Simple aptitudini in domeniul matematic.
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Plan de lectie — incalzire solara

DATA LECTIA 1 LECTIA 2 LECTIA 3 LECTIA 4 LECTIA S
Impactul de mediu al Aplicatii ale incalzirii solare Incalzirea cu energie
TEMA S . Impacturile incalzirii globale | Principiile incalzirii solare . i - regenerabila
utilizarii energiei in casa voastra
* Intelegerea importantei Intelegerea Iegatqru 'F‘”e
ene’rgiei ‘ consumul de energie st " L * Intelegerea locurilor in . o
OBIECTIVE& | ,; . problemele de mediu * Intelegerea principiilor ’ L * Considerarea aplicarii
Intelegerea gradului in . e S IR N care este folosita apa N N <
SCOPURI e 9 . Identificarea tipurilor de incalzirii solare - - incalzirii solare in casa
care viata noasta depinde calda in casa
; . probleme cu care ne
de consumul de energie . .
confruntdm in prezent
. - De ce exista diferente de . . . .
DISCUTIE Unde_ slcum c_:rede’;l ca consum de energie in Sistemul solar; soarele si Undg este folosﬁa apa Ce este incalzirea solara?
’ folosim energie? e planetele calda acasa?
diferite case?
iActlwtaFea 1.1: Sgh!mban Activitatea 1.%:.Crearea UNUL | Activitatea 6.1: Incalzirea Activitatea 6.3: Detectivul | Activitatea 5.4: Cutia
ACTIVITATE | in folosirea energiei de-a poster care sa ilustreze < : - < oo
. : LN - solara a apei de apa calda cortina
lungul timpului incalzirea globala
Activitatea 1.3: Colectarea
ACTIVITATE | de articole si fotografii din Activitatea 6.2: Potentialul
ACASA ziare sau de pe Internet de apa calda solara
despre incalzirea globala
*Informatii generale
*llustratii cu privire la Poze, articole din ziare Material din activitatea 6.1 | Fige de lucru ale Materiale din activitatea
RESURSE consumul de energie Material din activitatea 1.4 material & fise de lucru activitatilor 6.2 & 6.3 5.1 si figse de lucru

*Material pt. Activitatea 1.1

Informatie generala

Informatie generala

Informatie generala
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Plan de lectie — pompe de caldura

DATA LECTIA 1 LECTIA 2 LECTIA 3 LECTIA 4 LECTIA S
TEMA Constientizarea energiei Incalzirea globala Surse. regenerabile de Stocarea energiei solare Utilizarea energiei solare
energie stocate
OBIECTIVE& In’gelegerea gradvulw n Incalzirea globala si cum Avantajele utilizarii unor Importanta stocarii Principiile sistemelor de
care viata noasta depinde | aceasta conduce la L N N
SCOPURI : . AN astfel de surse energiei solare pompe de caldura
de consumul de energie schimbari climatice
Unde si cum credeti ca Efectul de serd si Disponibilitate si impact de | Abundenta energiei solare
DISCUTIE . X ; consecintele Tncalzirii : N Convertirea caldurii reduse
; folosim energie? globale ; mediu si optiuni de stocare
Activitatea 5.1: diferite Activitatea 6.3: consecintele Activitatea 7.1: Activitatea 7.3: Tipuri de Activitatea 7.4: Transferul
ACTIVITATE o L M 7 ’ durabilitatea surselor de B .y N
utilizari ale energiei incalzirii globale incalzire stocare a energiei solare caldurii solare stocate
Activitatea 5.4: cat de Activitatea 6.5: ce pot face Activitatea 4.1: Actl\_nFatea 7.2: Cétde - Activitatea 7.5:
ACTIVITATE - . . LA - . . potrivite sunt pentru casa .
P multa energie consumati eu pentru a opri incalzirea Urmarirea pierderilor de . Ce se poate face acum si
ACASA - ’ < < < sursele regenerabile de o
acasa? globala? caldura . in viitor
energie
RESURSE Constientizarea energiei Incélzirea globala Surse regenerabile de Stocarea energiei solare Utilizarea energiei solare

energie

stocate
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Legaturi cu curriculum national

Exista 2 grupe de varsta in invatamantul preliceal romanesc. Acestea sunt ciclul primar: clasele
1-4 (varsta 7-11 ani) si ciclul gimnazial: clasele 5 — 8 (varsta 12 — 15 ani). Majoritatea activitatilor
manualului se adreseaza ciclului gimnazial dar unele sunt potrivite si ciclului primar. La fiecare
activitate este mentionata grupa de varsta ideala.

Subiectele relevante din curriculum national sunt listate pentru fiecare activitate. Folosirea
energiei si impactul sau asupra mediului care conduce la schimbari climatice poate fi considerata
ca parte a educatiei cetatenesti sau a geografiei, sau a unei stiinte ca biologia, fizica sau chimia.
Convertirea surselor regenerabile de energie in caldura utila sau electricitate este intotdeauna
legata de ceea ce poate fi facut la nivel micro in propria casa.
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absorbant

o suprafata care poate absorbi radiatia si o converti in caldura

sursa auxiliara

0 sursa secundara care poate fi folosita pentru a suplimenta o
sursa primara cand cea din urma nu e capabila sa produca
suficienta energie (caldura sau electricitate)

radiatie directa

radiatia primita direct de la soare

radiatie difuza

radiatia care atinge pamantul dupa ce a fost diminuata de nori sau
particulele continute in atmosfera

bucla colectoare

un sistem care este folosit pentru a transfera caldura de la o sursa
la un schimbator de caldura unde aceasta este cedata

radiatie infrarogie

radiatie electromagnetica ce induce caldura, cu lungime de unda
mai mare decét cea vizibila

reflector o suprafata care poate reflecta radiatia ce cade asupra ei

transmitator un corp ce poate transmite energia absorbitd de suprafata sa

conductie capacitatea unui corp de a conduce caldura de la o suprafata mai
calda la una mai rece

convectie miscare a unui gaz sau lichid (tipic, aer sau apa) care produce

transfer de caldura

suprafata selectiva

o suprafata a carei capacitate de a absorbi, transmite, reflecta sau
radia depinde de lungimea de unda a radiatiei ce cade asupra ei

temperatura ,uplift”

diferenta de temperatura intre sursa si fluidul colector; sursa poate
fi aer, apa sau sol

solar pasiv

solar activ
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