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Capitolul 3. Surse regenerabile de energie 
 
Introducere 
Sursele de energie regenerabilă sunt abundente, larg răspândite, nepoluante şi disponibile local. Ele 
provin direct sau indirect de la soare şi cuprind lumina, căldura şi vântul. Pot fi folosite pentru 
producerea directă a căldurii fără nici un proces de conversie sau pot fi convertite în electricitate.   
 
Tehnologiile de energii regenerabile care folosesc direct soarele sunt: 

• Panouri solare care absorb căldura de la soare pentru a asigura apă caldă; şi  
• Celule fotovoltaice care utilizează lumina solară pentru a produce electricitate. 

 
Tehnologiile regenerabile care folosesc indirect soarele cuprind: 

• Turbinele eoliene care convertesc aerul în mişcare în electricitate.  Vântul este mişcarea 
aerului datorată diferenţelor de temperatură cum ar fi temperaturile aerului deasupra 
uscatului şi deasupra mării; 

• Biomasa, prin culturile care au nevoie de lumina solară pentru a creşte şi care sunt apoi 
arse pentru a produce căldură;  

• Pompele de căldură care concentrează căldura redusă absorbită de aer, sol sau apă în 
timpul verii pentru a asigura căldura pentru clădiri în timpul iernii. 

 
Diversele tehnologii sunt descrise pe scurt şi apoi sunt discutate avantajele producţiei locale de 
căldură şi electricitate.  
 

3.1 Energia solară 
Soarele s-a format cu 5 miliarde de ani în urmă. Este steaua cea mai apropiată de pământ, la cca. 150 
milioane kilometri distanţă, iar diametrul său e de 100 de ori mai mare decât cel al pământului. 
Energia emisă de soare provine dintr-un lanţ de reacţii termonucleare din nucleul soarelui. Când 
energia acestora atinge suprafaţa soarelui, puterea este de 66 milioane Watt/m2. Această radiaţie sau 
energie radiantă este dispersată şi călătoreşte de la soare spre univers.   
 
Când atinge atmosfera pământului puterea sa medie scade la 1360 Watt/m2. Când atinge suprafaţa 
pământului, atmosfera reflectă şi absoarbe o parte a radiaţiei, astfel încât, într-o zi însorită, puterea ei 
medie este de doar 1000 Watt/m2.  
 
Energia radiantă a soarelui conţine un întreg spectru de lungimi de undă şi constituie mici pachete de 
particule de energie numite fotoni. Lumina este formată din acele lungimi de undă vizibile pentru 
ochiul  uman. Lumina se deplasează cu o viteză de 300 000 km/secundă. 
 
Soarele încălzeşte pământul, mările, lacurile, râurile şi aerul în timpul verii. Din aceasta decurge 
stocarea căldurii în perioada rece şi aceasta este căldura ce poate fi concentrată folosind pompele de 
căldură. 
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Activitatea 3.1: Simte energia soarelui 
Activitatea 3.1: Simte energia soarelui 
Atenţionare: Nu priviţi niciodată direct la soare 
Energia radiantă a soarelui atinge pământul. 

 

 
arcini: Alegeţi o zi însorită. Şedeţi cu faţa la soare şi închideţi ochii. Plasaţi o bucată de carton 

bservaţii pentru profesori: Nu uitaţi să amintiţi elevilor că a privi direct spre soare poate fi 

 

 
•  mărimea aproximativă a pământului 
 

S
în faţa soarelui şi apoi daţi-o la o parte. Ce simţiţi pa faţă? Cum poate fi descrisă în cuvinte şi 
prin desene percepţia acestor energii invizibile? 
 
O
periculos.  
Cunoştinţe de bază: Energia radiantă emisă de soare atinge pământul. 

mţi abundenţa energiei radiante a soarelui. 
bile, transfer de căldură etc.). 

 

 ştiinţe naturale 

Scop: 
• a si
• a discuta percepţiile (căldurii luminii, zone sensi
Materiale: câte o bucată de carton pentru fiecare elev 
Cuvinte cheie: energie, căldură, lumină, energie radiantă
Abilităţi: percepţie, descriere, discuţie 
Materii din curriculum naţional: ştiinţe,
Grupa de vârstă: 7+ 
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3.2 Sisteme de încălzire şi răcire bazate pe energie regenerabilă 
 
Există trei sisteme de conversie care produc căldură: 
• Absorbţia căldurii solare pentru producerea apei calde - încălzirea solară a apei 
• Concentrarea căldurii existente în sol apă sau aer - pompe de căldură 
• Arderea biomasei ca lemnul şi peletele de lemn - biomasă 
 
Toate aceste sisteme pot fi încorporate în clădire şi pot satisface parţial sau total cerinţele de încălzire.  
Alegerea sistemului va depinde de tipul de locuinţă, orientarea sa şi localizare. 
 
Întotdeauna este mai ieftin să se reducă cererea de căldură înainte de a avea în vedere instalarea 
unui nou sistem de încălzire. Aceasta va face posibil să fie instalat cel mai mic cu putinţă sistem de 
încălzire care va avea atât costul iniţial cât şi costul de operare foarte scăzute. 
 
Încălzirea solară a apei cuprinde unul sau mai multe panouri plane în care apa este încălzită direct 
de radiaţia infraroşie provenind de la soare. Chiar dacă vârful de eficienţă al sistemului este atins în 
timpul verii, există o apreciabilă cantitate de căldură care poate fi obţinută în timpul iernii, excepţie 
făcând nordul Europei. 
 
Panourile colectoare solare au cea mai bună poziţie de montaj pe partea de sud a acoperişurilor şi 
mai puţin favorabilă pe cele orientate spre sud-vest sau sud-est.  Dacă casa dispune de o grădină cu 
expunere spre sud, ar putea fi de asemenea, posibilă montarea panourilor care de obicei au 
dimensiuni de 2 x 1 metri fiecare, în grădină. 
 
Pompele de căldură care folosesc aerul ca sursă de căldură pot fi montate pe un perete exterior al 
casei sau în grădină. Pentru pompele de căldură cu sursa în pământ, accesul la o curte/grădină sau 
un spaţiu comunal este necesar deoarece colectorul să poată fi îngropat în poziţie orizontală sau 
inserat vertical într-un puţ forat. Pentru a colecta căldura dintr-o sursă de apă, dintr-un izvor sau lac, 
apa e circulată prin ţeava colectorului. Cu cât este mai mare căldura de obţinut, cu atât mai largă 
trebuie să fie ţeava colectorului. 
 
Pompele de căldură sunt reversibile, astfel încât pot prelua căldură dint-o cameră sau clădire şi să o 
disperseze ca şi căldură redusă în împrejurimi prin aceasta producându-se răcire. Dacă în centrul şi 
nordul Europei nu există în general cerinţe de răcire a încăperilor, nevoia de răcire este mult mai mare 
în Europa de Sud. 
 
Arderea biomasei într-un boiler convenţional sau în foc deschis cu horn este recomandată evacuarea 
gazelor arse. Aceste gaze conţin substanţe ca oxizi ai azotului şi sulfului ca şi particule depinzând de 
nivelul de combustie. Utilizarea acestora poate fi restricţionată în zonele urbane care trebuie să aibă 
aer pur. 
 
Deoarece biomasa este destul de voluminoasă, este nevoie de spaţiu de stocare pentru o cantitate de 
combustibil pentru mai multe luni. În mod obişnuit, e necesar un spaţiu de depozitare de două ori mai 
mare decât pentru petrol, care e de mai mulţi metri cubi. 
 

3.3 Surse regenerabile de electricitate 
Există două opţiuni de conversie: 
• Convertirea luminii solare în electricitate folosind celule solare (panouri fotovoltaice) 
• Convertirea energiei vântului în electricitate folosind turbinele eoliene. 
 
Ambele, sunt suficient de compacte pentru a fi incluse în casă. Cu toate că este puţin probabil ca ele 
să asigure integral cererea de energie, energia folosită de acestea este regenerabilă şi gratuită astfel 
încât utilizarea lor va reduce factura la electricitate. 
 
Celulele solare (panourile fotovoltaice) 
Cel mai bun loc pentru amplasarea celulelor solare este pe partea expusă spre sud a pereţilor sau 
acoperişului care primesc radiaţia directă a soarelui cea mai mare parte a zilei. Orientarea spre sud-
vest poate fi mai favorabilă decât cea spre sud-est deoarece radiaţia solară este mai intensă după 
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amiaza decât dimineaţa. Alte expuneri ca cea spre est sau spre vest sunt mai puţin favorabile şi vor 
avea ca rezultat o producţie mai mică de electricitate. 
 
Cu cât înaintăm mai spre sudul României, cu atât mai mare va fi câştigul de energie solară – valorile 
tipice fiind:  
• Suceava 1,40 MWh/m2/an 
• Bacău 1,45 MWh/m2/an 
• Galaţi 1,66 MWh/m2/an 
 
Pentru cele mai multe case, doi sau trei metri pătraţi de panou fotovoltaic sunt suficienţi. 
 
În general este posibil să se instaleze panourile fotovoltaice pe cele mai diverse forme de pereţi sau 
acoperişuri. 
 
Energie eoliană 
Potenţialul de conversie a energiei vântului în electricitate va depinde de direcţia vânturilor dominante, 
care este de la NE la SV, în zona de est a României, pe litoral şi la munte. Vânturile dinspre est sunt 
mai puternice iarna şi sunt asociate cu frigul şi vremea rece. Cel mai simplu mod de a determina 
direcţia vântului este de a monta un steag în punctul cel mai înalt al locaţiei în care doriţi să instalaţi 
turbine (vezi Figura 3.1). 
 
Cantitatea de vânt în fiecare loc este dependentă de distanţa până la cele mai apropiate clădiri aflate 
pe direcţia vântului dominant. Cea mai bună situaţie este aceea în care accesul este nerestricţionat, în 
aşa fel încât întreaga forţă a vântului să poată fi folosită. 
 
În general locaţiile din zonele litorale (în special în Europa de Nord) beneficiază de cele mai mari 
viteze ale vântului şi au şi cea mai mare frecvenţă a vântului. Ceea ce este important nu este viteza 
maximă a vântului ci numărul de ore în care viteza vântului este mai mare de 4 m/s.  Pentru aceste 
două motive este util să se estimeze viteza medie a vântului în zona de interes. 
 

 

1-2 m/s 4 m/s 8 m/s 

Indicator de direcţie 

Viteza vântului e determinată cu ajutorul unghiului făcut de steag  

Figura 3.1 Estimarea vitezei vântului funcţie de unghiul la care flutură steagul 
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Activitatea 3.2: Potenţialul vântului la şcoala voastră 
Activitatea 3.2: Potenţialul vântului la şcoala voastră 
Vântul variază în cursul zilei şi de la o zi la alta atât ca tărie cât şi ca direcţie. Vântul este, de 
asemenea, afectat de locaţia şi înălţimea clădirilor şi arborilor învecinaţi. Este suficient vânt în 
zona şcolii voastre pentru a pune în mişcare una sau mai multe micro turbine eoliene? Cea mai 
simplă metodă de estimare a vitezei vântului este să folosiţi un steag dacă nu aveţi, din fericire, 
un anemometru, un aparat de măsurat viteza vântului.   
Sarcini: 
- faceţi un steag lung de 1 m şi lat de 0,3 m dintr-un material la îndemână 
- faceţi un indicator care să vă arate direcţia vântului 
- montaţi indicatorul de direcţie pe un loc înalt la vedere, asigurând o rotire liberă a 

indicatorului 
- ridicaţi catargul şi asiguraţi-l împotriva căderii folosind o frânghie potrivită 
- ridicaţi steagul 
- înregistraţi viteza vântului şi direcţia la intervale regulate de timp de-a lungul zilei  mai multe 

zile (estimaţi viteza vântului observând modul în care se ridică steagul (vezi fig. 3.1 în textul 
principal)) 

- dacă este posibil, ridicaţi catargul într-o altă locaţie, repetaţi măsurătorile şi comparaţi 
rezultatele 

- calculaţi viteza medie a vântului din rezultatele obţinute 
- care dintre locaţii pare mai potrivită pentru instalarea unei mici turbine eoliene? 
 
Observaţii pentru profesori: 
Cunoştinţe de bază: Variaţia vitezei vântului de-a lungul perioadelor de timp de la secunde la zile face 
această măsurătoare destul de dificilă. Totuşi ilustrează un aspect important al surselor regenerabile de 
energie în ceea ce priveşte disponibilitatea şi siguranţa oferită de acestea şi poate conduce la o discuţie 
interesantă despre care stil de viaţă este posibil dacă există o dependenţă totală de sursele regenerabile 
de energie. 
Scop: de a caracteriza energia vântului la nivel local 
Materiale: pânză de bumbac pentru steag; catarg din bucăţi care pot fi îmbinate pentru a forma un catarg 
pentru steag cu o înălţime de trei metri; lemn pentru indicatorul de direcţie a vântului; frânghii pentru 
ridicarea şi fixarea catargului pe poziţie; scripete pentru înălţarea steagului. 
Cuvinte cheie: viteza vântului, energie regenerabilă 
Abilităţi: observaţie, analiză, deducţie 
Materii din curriculum naţional: matematici, ştiinţe, geografie 
Grupa de vârstă: 9 - 13 Ciclu: II - VII 
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Activitatea 3.3: Disponibilitatea surselor regenerabile de încălzire în casa ta 
Activitatea 3.3: Disponibilitatea surselor regenerabile de încălzire în casa ta 
Sursele regenerabile de energie folosesc căldura de la soare atât direct cât şi indirect. 
Desenul ilustrează cele trei căi diferite de a asigura căldură regenerabilă pentru casă.  

Sarcini: 
Examinaţi desenele şi discutaţi cu grupul vostru ceea ce vedeţi. 
Completaţi fişa explicând pe scurt avantajele şi dezavantajele utilizării fiecărei surse de 
energie.  
Identificaţi cea mai potrivită sursă de încălzire pentru fiecare din casele voastre. 
Prezentaţi unul sau mai multe motive pentru care aceasta este cea mai potrivită.  
Dacă acest lucru nu este posibil pentru anumite case, la ce soluţii vă puteţi gândi?     
 
Observaţii pentru profesori: 
Generalităţi: Această activitate este pentru a studia cât de potrivite sunt sursele regenerabile de 
energie pentru o casă. 
Scop: 
• Identificarea variatelor opţiuni de încălzire regenerabilă   
• Înţelegerea avantajelor şi dezavantajelor fiecărui mod de încălzire 
• Compararea opţiunilor pentru diferite tipuri de case  
Materiale: un desen ilustrând cele trei opţiuni de încălzire şi o fişă de lucru   
Cuvinte cheie: tipuri de surse de încălzire, apă caldă, încălzirea spaţiului, tipuri de locuinţă, contribuţia 
potenţială la încălzirea casei  
Abilităţi: lucrul în grupuri, stabilirea legăturii între elemente, observare, discuţii, interpretare şi analiză  
Materii din curriculum naţional: ştiinţă, ştiinţe naturale, limbi, cetăţenie, PSHE 
Grupa de vârstă: 8 - 11, Ciclu: II - III 
 

Co

Boiler cu 
biomasă 

Pompă de 
căldură 

rlector sola
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Fişa de lucru 3.3: Disponibilitatea surselor regenerabile de încălzire în casa ta 
Priviţi desenul surselor regenerabile de încălzire în această locuinţă şi identificaţi 
avantajele şi dezavantajele fiecăreia. 
 

 
Apoi completaţi tabelul 1. 
Tabelul 1: Avantaje şi dezavantaje ale diverselor surse regenerabile de energie 

 Biomasă Pompe de căldură Solar termic 
Avantaje 
 
 
 
 
 
 
Dezavantaje 
 
 
 
 
 

   

 
Observaţi casele fiecărui membru al grupului pe rând şi discutaţi care ar fi cea mai 
potrivită sursă de energie regenerabilă, apoi completaţi tabelul 2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

boiler cu 
biomasă 

sursă 
subterană 

încălzitor 
apă solar 
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Tabelul 2: Disponibilitatea surselor regenerabile pentru casa ta 
 Biomasă Pompe de căldură Solar termic 
Numele  
 
Tipul de casă 
 
Motivul pentru 
care e potrivită 
sau nu 
----------- 
Numele  
 
Tipul de casă 
 
Motivul pentru 
care e potrivită 
sau nu 
---------------- 
Numele 
 
Tipul de casă 
 
Motivul pentru 
care e potrivită 
sau nu 
------------- 
Numele  
 
Tipul de casă 
 
Motivul pentru 
care e potrivită 
sau nu 
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Activitatea 3.4: Durabilitatea surselor de încălzire 
Activitatea 3.4: Durabilitatea surselor de încălzire 
Există diferite căi de asigurare a încălzirii apei sau spaţiului – prin arderea 
combustibililor fosili, folosind electricitatea sau surse regenerabile de energie.  
Cel mai comun mod de încălzire în România este pe bază de gaze naturale, dar resursele 
noastre naturale sunt reduse şi scad rapid, ceea ce determină creşterea importurilor.   
Cum durata formării combustibililor fosili a fost de milioane de ani, nu pare a fi corect să 
folosim ceea ce a rămas în timpul unei singure vieţi şi să nu lăsăm nimic pentru generaţia 
următoare. 
În această activitate comparăm diferenţa dintre obţinerea căldurii direct şi indirect de 
la soare.  
 
Sarcini: 
1. Listaţi toate sursele de căldură pe care le poate identifica grupul vostru. 
2. Decideţi care surse sunt regenerabile şi care nu.  
3. Enumeraţi avantajele şi dezavantajele fiecărei surse. 
4. Clasificaţi sursele în funcţie de poluarea mediului şi de disponibilitate. 
5. Care ar fi cele mai bune surse pentru România pentru următorii  50 de ani şi oferiţi 

un motiv pentru care ar trebui folosite pentru fiecare dintre ele. 
 
Observaţii pentru profesori: 
Generalităţi: Această activitate este realizată pentru a se înţelege disponibilitatea resurselor şi 
efectele poluante ale diverselor surse de încălzire 
Scop: 
• Identificarea fiecărei surse şi dacă este regenerabilă sau nu  
• Înţelegerea impactului de mediu al fiecărei surse de producere a energiei  
• Încurajarea elevilor de a gândi la utilizarea durabilă a resurselor şi de a păstra unele dintre 

ele pentru generaţiile viitoare  
Materiale: hârtie şi creioane; un desen ilustrând fiecare sursă de energie 
Cuvinte cheie: tipuri de resurse, diferenţe între sursele regenerabile şi cele neregenerabile, 
legătura între consumul de energie şi impactul asupra mediului; durabilitate; privire în viitor peste 
50 de ani şi dezvoltă o strategie potrivită  
Abilităţi: lucrul în grupuri, observare, discuţii, interpretare şi analiză  
Materii din curriculum naţional: ştiinţe naturale  
Grupa de vârstă: 8 - 11, Ciclu: II - IV 
 
 

KITH - Manual pentru şcoli 



Capitolul 3. Surse regenerabile de energie  

Fişa de lucru 3.4: Durabilitatea surselor de încălzire 
Studierea diagramei fiecărei surse de încălzire  
Discutaţi diversele surse de încălzire cu grupul vostru şi completaţi tabelul de mai jos; 
Disponibilitate – termen scurt (20 ani); termen mediu (50 ani); termen lung (100 ani);   
Impact asupra mediului – gaze cu efect de seră; poluare locală; particule; rezidii; 
Utilizare curentă – listaţi tipuri de surse utilizate în prezent de membrii grupului vostru;  
Utilizare viitoare – cum credeţi că aceasta se poate schimba peste o perioadă de 50 ani 
şi motivaţi.  

Sursa Disponibilitatea Impacturi 
de mediu 

Ce 
folosiţi în 
prezent 

Ce veţi 
folosi peste 

50 ani 

De ce  
această 
alegere 

Petrol 
 
 
 
Gaze 
naturale 
 
 
 
Lemn 
 
 
 
Încălzire 
electrică 
 
 
 
Încălzire 
solară 
direct 
 
 
 
Încălzire 
solară 
indirectă 
(pompă de 
căldură) 
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3.4 Aplicaţii ale energiei regenerabile în clădiri  
Măsurile pentru solar pasiv pot ajuta la reducerea excesului de căldură solară vara, în regiunile cu 
climă călduroasă şi să crească câştigul de căldură solară în timpul iernii. Tehnicile pasive, aşa cum o 
sugerează şi numele, implică măsuri care nu solicită în viitor aport energetic mai mare decât cel 
obţinut prin investiţia iniţială. Ca şi izolaţia, ele pot îmbunătăţi căptuşeala locuinţei şi asigură 
durabilitatea acesteia pentru o lungă perioadă de timp. 
 
Potenţialul de încorporare a măsurilor solare pasive în casă sunt ilustrate mai jos. Depinzând de 
modul în care se deschid ferestrele, este posibil să fie prevăzute obloane exterioare sau jaluzele 
rulabile care vor preveni pătrunderea în încăpere a luminii solare directe în timpul zilei. În plus, 
obloanele pot reduce pierderile de căldură în timpul orelor de întuneric din timpul iernii. În mod 
alternativ, perdele de foioase plantate la o distanţă potrivită vor filtra lumina solară în timpul verii şi vor 
lăsa lumina solară să treacă printre ramurile desfrunzite în timpul iernii. 
 
Un perete cortină va lăsa aerul, încălzit de soare printr-un geam, să urce şi să producă aer cald care 
poate fi folosit să încălzească casa în mod pasiv. 
 

geam 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 3.2 Peretele cortină 
 
Alte surse regenerabile cuprind apa încălzită solar şi panouri cu celule solare care sunt cel mai bine 
amplasate pe acoperiş dacă este vorba de o construcţie convenţională şi are orientarea potrivită. 
Acest lucru este uşor de realizat când e vorba de o construcţie nouă şi mai dificil pentru locuinţe deja 
existente. 
 
Un horn este cerinţa pentru un boiler pe biomasă şi poate să fi fost utilizat în trecut pentru un boiler pe 
combustibil fosil.  
 
Dacă grădina este suficient de mare, poate fi posibilă îngroparea unei ţevi de colector de căldură 
pentru o sursă subterană de căldură orizontal. Alternativa este să se sape un puţ în care să se 
introducă ţeava colectorului vertical. O altă alternativă este o pompă de căldură cu sursa de căldură 
aer.  
 
Turbina eoliană este montată în general pe un catarg şi este nevoie să fie mai sus decât coama 
acoperişului. 
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jaluzele

Pompă de 
căldură  

Turbină eoliană 

Oblon 

Reţea de 
celule solare

Boiler cu 
biomasă 

Încălzitor 
solar de apă 

copac 

 
Schiţa casei ilustrează posibilitatea de a instala un număr de tehnologii regenerabile la aceeaşi 
clădire. Totul depinde de mărimea casei, orientarea acesteia, mărimea grădinii şi prezenţa locuinţelor 
adiacente. 
 
Pentru oamenii care trăiesc la ţară sau în sate mici, ar fi uşor să instaleze una sau mai multe din 
aceste surse. Pentru cei care locuiesc în oraşe vor fi mai puţine oportunităţi de aplicare a acestor 
tehnologii pe locuinţe individuale. Totuşi pentru grupuri mici de locuinţe, o schemă mică de încălzire 
comunală sau de generare a electricităţii poate fi mai posibilă şi ar putea fi mai ieftină decât instalarea 
de sisteme individuale pentru fiecare locuinţă în parte.  
 
Tehnologiile combinate sunt uzuale dar nu există nici un motiv pentru care ele să nu fie considerate 
decât din punctul de vedere al costului. Încălzirea solară a apei este mai comună în sudul Europei, 
biomasa în Europa Centrală şi de Nord. Pompele de căldură sunt instalate în toată Europa, cu 
sisteme reversibile în sud pentru răcire în timpul verii şi încălzire doar în nordul continentului. 
 
Turbinele eoliene şi panourile fotovoltaice sunt complementare datorită abundenţei soarelui în timpul 
verii şi a vântului în timpul iernii. Deci, e favorabilă instalarea ambelor sisteme, aceasta trebuind a fi 
făcută pentru maximizarea cantităţii de electricitate regenerabilă generate. Există unele sinergii între 
cele două tehnici, care vor conduce la o anumită economie de echipamente electrice. 
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Capitolul 3. Surse regenerabile de energie  

Activitatea 3.5: Potenţialul de energie regenerabilă în şcoala voastră 
Activitatea 3.5: Potenţialul de energie regenerabilă în şcoala voastră 
Cum sursele regenerabile de energie au o variaţie atât de largă, doar printr-o observaţie atentă 
se poate determina care sunt sursele potrivite pentru locuinţă sau şcoală. Potenţialul va depinde 
de asemenea, de tipul clădirii şi orientarea acestora. Această activitate va ajuta la identificarea 
care dintre sursele de energie regenerabilă ar fi cea mai potrivită. 

Sarcini: 
- observaţi tipul de clădire şi orientarea ei 

 - ar fi posibilă montarea de colectoare solare sau panouri fotovoltaice pe vreun 
 acoperiş; este favorabilă orientarea? 

 - priviţi la zona înconjurătoare a clădirii; există suficient spaţiu pentru a instala un 
 colector orizontal pentru o pompă de căldură în pământ? 

 - există o zonă neecranată de arbori sau alte clădiri în care să poată fi instalată o 
 turbină eoliană? 

 - puteţi identifica orice ală sursă de energie regenerabilă care ar putea fi folosită? 
 
Observaţii pentru profesori: Şcoala asigură o bună ocazie pentru ilustrarea modului în care poate fi 
determinat potenţialul surselor de energie regenerabilă. Această activitate poate fi urmată de una în care 
pot fi realizate măsurători (cum ar fi activitatea 3.2). 
Scop: a determina care surse de energie regenerabilă sunt potrivite 
Materiale: planuri ale clădirilor şcolii şi ale spaţiilor adiacente 
Cuvinte cheie: surse regenerabile de energie, şcoli 
Abilităţi: observare, discuţii în grupuri mici, deducţie 
Materii din curriculum naţional: geografie, ştiinţe, educaţie cetăţenească 
Grupa de vârstă: 9 - 13 Ciclu: II - III 
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3.5 Surse locale de energie 
Migraţia dinspre zonele rurale către cele urbane a coincis cu industrializarea multor procese care, în 
trecut, aveau loc la scară locală asigurând consumul local. Această schimbare a fost însoţită de 
mărirea sau crearea unor surse mari, centralizate, de energie cum ar fi generarea de electricitate sau 
scheme de încălzire districtuală. Acestea au necesitat o reţea de electricitate sau o reţea de conducte 
pentru a transmite electricitatea, respectiv căldura de la sursa centrală spre beneficiari. 
 
Odată cu creşterea producţiei de electricitate şi căldură la nivel local pentru a acoperi nevoile locale, 
reţeaua are acum o nouă funcţiune. Dacă la nivel local este generată o cantitate insuficientă de 
electricitate se poate prelua electricitate din reţea. De asemenea, în caz contrar, electricitatea poate fi 
exportată către reţea, dacă este produsă local o cantitate în exces.   
 
Generarea locală rezolvă problema pierderilor de energie induse în transmiterea şi distribuţia 
electricităţii şi căldurii. Datorită eficienţei mai ridicate şi nevoii de a reduce dependenţa de combustibilii 
fosili, creşte tendinţa de a produce energie la nivel local. 
 
Activitatea 3.6: Centralizat versus producţie locală de energie  
 

Activitatea 3.6: Centralizat versus producţie locală de energie  
Sursele regenerabile de energie sunt abundente şi localizate peste tot; căldura şi 
electricitatea pot fi generate local – chiar în propria locuinţă dacă aceasta este aptă. Avantajul 
producerii energiei la locul utilizării constă în faptul că nu există pierderi de transmisie sau 
distribuţie. 
 
Sarcini:  
- examinaţi cele două desene schematice ale producerii centralizate şi locale 
- identificaţi producătorii şi consumatorii şi locul în care se află localizate 
 producţia/consumul 
- aflaţi unde este generată energia folosită de şcoală şi cum este transmisă 
- descoperiţi ce fel de combustibil este folosit pentru încălzirea şcolii şi de unde provine 
- discutaţi ce paşi ar fi necesari pentru a utiliza resurse energetice regenerabile locale 
 
Observaţii pentru profesori:  
Aceasta este o foarte tipică discuţie deoarece există pierderi semnificative asociate transmiterii şi 
distribuţiei căldurii şi electricităţii, posibil de până la 50%.  Provocarea pentru elevi este să înţeleagă nu 
doar impactul de mediu al transmiterii şi utilizării combustibililor fosili, dar şi posibilele avantaje ale 
utilizării energiei regenerabile în şcoala voastră. Va trebui să  întrebaţi furnizorii de căldură şi 
electricitate de unde sunt aduşi combustibilii şi cum sunt transportaţi. 
Scop: a compara sursele de electricitate şi căldură şi de a identifica impacturile de mediu exercitate. 
Materiale: fişe de lucru – informaţie cu privirea la originea combustibilului folosit pentru generarea 
electricităţii şi căldurii 
Cuvinte cheie: generare, transmitere, distribuţie, impacturi de mediu 
Abilităţi: logică, analiză 
Materii din curriculum naţional: geografie, biologie, educaţie cetăţenească  
Grupa de vârstă: 11 – 15; Ciclu: IV - VIII 
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3.6 Concluzii 
Există atât de multe avantaje ale utilizării surselor regenerabile de energie încât este surprinzător că 
ele nu sunt utilizate pe scară mai largă. Utilizarea durabilă a energiei impune folosirea surselor 
regenerabile de energie oriunde acest lucru este posibil pentru a păstra resursele de combustibili fosili 
şi a limita poluarea mediului. 
 
În capitolele următoare, fiecare tehnologie este analizată detaliat. Acestea sunt precedate de două 
capitole cu privire la reducerea pierderilor de căldură în clădiri şi la aplicarea tehnicilor solar pasive 
pentru reducerea excesului de căldură vara şi pentru maximizarea căldurii iarna. 
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PRODUCEREA CENTRALIZATĂ DE ENERGIE ELECTRICĂ  
Unde sunt producătorii? Unde sunt consumatorii? Există grupări conţinând producători şi consumatori? 
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PRODUCEREA DESCENTRALIZATĂ A ENERGIEI ELECTRICE  
Unde sunt producătorii? Unde sunt consumatorii? Există grupări conţinând producători şi consumatori 
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